
その他のサークル一覧 

（平成23年度版） 

 
サークル名 活 動 日 

その他 

瞑  想 和尚チャンパ 毎月 2・4 土曜日 

心の健康 

生活の発見会（初心者懇談会） 毎月第 4 日曜日 

生活の発見会（第三集談会） 毎月第 3 日曜日 

生活の発見会 

（北海道支部 五巻を読む会） 
偶数月第4 日曜日 

断酒会 札幌連合断酒会 不定期 

 


